
Niv4 - Planche à voile  

  

Programme de la semaine 

1

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Matin 
9h - 12h

Fonctionnement de 
l’engin

Théorie : 
Règlementation 

Sécurité 
MTO

Test Théorique

Pause 
déjeuner

Après midi 

13h30 - 
17h30

Briefing 
Navigation 

Débriefing

Briefing 
Navigation 

Débriefing

Test Technique 

Bilan


